Nudopmanus niisi poauTesieil (3aKOHHBIX MPeACTABUTENEH)
0 HOBOM CMEPTEJIbHOM YeJUICHIKe CpeaH MOAPOCTKOB

Hogsiil BupycHbIii uHTepHET-TpeH A, Ha3BaHHbIM Skull Breaker Challenge, ouens omacew.
MeauimHcKkre SKCepThl MPeIyIpekIaloT, YTOOBI HUKTO HE MOBTOPSLI €TO.

YemneHK BOHHUK B Hadaje 3TOTO roja, IMocje TOTro, Kak JBa CTYACHTA 3alHCall BHUICO
Ha TikTok, BBITTOTHSS TPIOK.

B HeM y4yacTBYIOT TPH 4eJIOBeKa, cTosimue psaoM. Kaxkaplii 13 HUX moANpHIrMBaeT:
cHayaJja 1Boe, KOTOpbIe N0 KPasiM, a OTOM TOT, 4TO nmocepeanne. U koraa cpeanuii
NPHU3eMJIAETC, ABOE JAPYIUX YYACTHMKOB COMBAIOT €ro ¢ HOI NPH INPH3eMJICHUH.
Yes0BeK TepsieT paBHOBeCHE, IA1aeT U ObeTCs T0J10BOIM NMPH NaJleHUuM.

Tak kKak OpUTHMHAIBHOE BUJIEO CTAJIO0 BUPYCHBIM, JIPYTU€ CMEJbIC MOJAPOCTKH MOBTOPHIIH
3TOT PUCKOBAHHBIN TPIOK.

B ceTn nmosiBMJINCH 3asABJICHHUS, UTO BO BpEMH YC/UVICHIKA JIIOAH JaKE€ YMUPAIOT.
«Yenosek YMEP BO BPEM:A 3TOIr0 HOBOI'O YCJUICHKA», — I'OBOPHUTCA B IOAIIMCH K BUCO.

https://twitter.com/i/status/1229636791310962690

Tak uto Bpauum u poautenu u3-3a Skull Breaker Challenge 3abunu TpeBory, u 3TO
MIOHSATHO.

8 ¢deBpanss maTh mMOCTpadaBiero Hamucaida mnoct B Facebook, - 4ToOBl mojenuThes
CTpAIIHBIMU (DOTO CBOETO ChIHA, KOTOPBIA CTa KEPTBOU «3JIOOHOW JKECTOKON BUPYCHOU
nryTKn». Tak-)ke OHa TOSCHMJIA, YTO Y €€ ChlHa TpaBMa TOJIOBBHI, IIBBI Ha JIMIE M
Cepbe3HbIE TIOPE3bI BO PTY.

«OH TsDKENO TPHU3EMIIWICS Ha CIHHY W yAapuics ronoBoi. I[IpITasch BcTaTh, CHIH
MOTEPsT CO3HAHWE W YIaj Harepes, MPU3EMIIUBIINCh Ha JIMI0, — OOBSICHWIIA MaTh. —
[IkonbHBIN Bpad MpUOCSKaT K HEMY, BCE 3TO BpeMsl Ipyrue MaJbYiuKA CMESUTUCh, KOT/1a OH
0e3 co3HaHUs Jekan Ha achaabTey.

«CHauana coMHeBanach, CTOUT JIM MyOJUMKOBaTh 3T0. HO Temepp 4yBCTBYIO, UTO JOJKHA
3TO CAENaTh», — J100aBUIIa OHA.

Heckonpko J1HEH cmycts MaTh U3 JAPYroro Tropoja omnyOjJukoBaja Mogo0HOe
npenynpexaenue. OHa ckazajna, 4ToO €€ ChIH,IOIYYWI JIBa IepesioMa KOCTEH B 3arsiCThe.
[Tocne yyactrie B 3TOM YeIJIEHIKE €r0 0XKUAAET HEMPOCTas Orepanus.



«POOAUTEJIN, ckaxure Bamum aetsaM, uto DTO OITACHOy», — numer oHa.

Bpau, cnenuanusupyromuiics Ha BHYTPEHHUX OOJIE3HAX U MEAHATPUH B MEIUIIMHCKOM
IIEHTPE, NP TOCYJAapPCTBEHHOM YHHMBEPCUTETE — CKasall, 4TO MpoOiieMa MOTCHIIHAIBHO
CMepTeJIbHA.

«Skull Breaker Challenge — 5T0 HOBasi «IIyTKa», pacrnpocTpaHsieMas B COIHAIbHBIX
ceTsix. OHa MPUBOJIUT K CEPHE3HBIM TpPaBMaM B 00JIACTH TOJIOBBI U IEW», — TMOSICHUI
JOKTOP

«ITO MOXET CHPOBOLMPOBATH PA3IMYHBIE CEPHE3HBIE M JAXKE OINACHBIE ISl KU3HU
TPaBMbl, B YaCTHOCTM KPOBOTECUYEHHME, TIE€MATOMy, IIEPEJIOM Yepena, IEepesioM WIH
nedopMaliio IIed, COTPACEHHE MO3Tra M JIOJITOCPOYHOE OCIOXKHEHHE TIOCie HEro,
BHYTPEHHEE KPOBOTECUCHHUE WM KPOBOU3JIUSHUE B MO3I, IOTEPH0 CO3HAHMUS, MAPAIUY U
JIa’K€ CMEPTH)», — CKa3aJl OH.

«XoTst nmisg JeTed W TMOAPOCTKOB 3TO MOXKET TMOKas3aThCs 0€300MIHON IIYTKOM, OHU
JIOJDKHBI OBITh OCBEJIOMJICHBI O TMOTEHIIMATBHO CEPbE3HBIX IMOCICICTBUSAX BBITIOJTHECHUS
JTAHHOTO YEJUICHKAY

[Icuxomnor - nokTop ¢unocoduu, oTMETHIIa B CBOEM OJIOTe, UTO MOMYJISIPHBIE YEJUICH]IKU
IpeajaraloT MOJAPOCTKAM «MTHOBEHHYIO MOMYJISIPHOCTh CpPEIU CBEPCTHUKOB B BHJIE
«JIaKOB» U «4UTaTeseiy, obecrneurBas UM MpU3HAHUE U MOJEPKUBAsI UX CAMOOIICHKY.

«Pomutenu MOMKHBI O3HAKOMUTBHCS C TIATGOpPMaMM COIMAIBHBIX CETEH U BOBJIEKATH
CBOUX JICTEH B Pa3rOBOPHI O MOJOOHBIX OHJIAMH-YEIIICHKAX)

«IloMHHTE, 4YTO, XOTS MOAPOCTKM MPOAODKAIOT PacTU M ydarcs OPUEHTUPOBATHCA B
COLIMAJIBHBIX OTHOUIEHUSX, Onarogaps 3TUM OeceqaM POJIUTENN MOTYT CHOCOOCTBOBATh
Pa3BUTHUIO HABBIKOB BAYMYMBOI'O U PAllMOHAIIBHOIO MBIIIJIEHUS Y peOeHKa», — 100aBuia
OHa.



